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                                                                              Osterholz-Scharmbeck, den 30. Mai 2017 
 

 
Protokoll der 3. Sitzung des Kreisseniorenbeirates 
für die 4. Wahlperiode am  Montag, 22. Mai 2017,  

im Kreishaus in Osterholz-Scharmbeck 
 

Beginn: 9.00 Uhr, Ende: 11.25 Uhr 
 

 
Anwesend: 
 
a) die Mitglieder: 
Karla Lindemann, Grasberg 
Günter Lüers, Grasberg 
Wolfgang Tuttlies-Kolberg, Hambergen 
Margrit Kluge, Hambergen 
Annefriede Thoms, Lilienthal 
Gerda Urbrock, Lilienthal 
Harald Schreiner, Osterholz-Scharmbeck 
Peter Lessmann, Osterholz-Scharmbeck 
Hannelore Gottfried, Ritterhude 
Hans Jürgen Rabenstein, Ritterhude 
Günther Falldorf, Schwanewede 
Heinz Zimmermann, Schwanewede 
Inge Grotheer, Worpswede 
Alfred Grimm, Worpswede 
 
b) von der Verwaltung 
Sascha Blanken 
 
Presse: 
Monika Fricke, Osterholzer Kreisblatt 
 

 

 

 

TOP 1: Eröffnung der Sitzung 

 
Herr Rabenstein begrüßt die Anwesenden und eröffnet die Sitzung. In diesem Rahmen bitte er den 
neuen Vertreter aus Hambergen Wolfgang Tuttlies-Kolberg sich kurz vorzustellen. 
 
Herr Tuttlies-Kolberg hat im Zuge der Neubildung des Seniorenbeirates Hambergen nunmehr die 
Vertretung im Kreisseniorenbeirat für Jürgen Baum übernommen. 
 

Seniorenbeirat des Landkreises Osterholz 

Vorsitzender: 

Hans Jürgen Rabenstein 

Fergersberger Str. 9a 

27721 Ritterhude 

Tel. 04291 819101 
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TOP 2: Bürgerfragestunde  
 
Es werden keine Anfragen vorgetragen. 
 
 
TOP 3: Feststellung der ordnungsgemäßen Einladung, der Beschlussfähigkeit und der 
Tagesordnung 
 
Die Einladung ist ordnungsgemäß erfolgt. Die Beschlussfähigkeit und die Tagesordnung werden 
festgestellt.  
 
 
TOP 4:  Genehmigung des Protokolls zur 2. Sitzung vom 27. Februar 2017 
 
Das Protokoll wird bei 1 Stimmenthaltung genehmigt. 
 
 
TOP 5: „Versorgung älterer Menschen in Kommunen sichern – ausgewogene Mahlzeiten 
ermöglichen“ – „Auf Rädern zum Essen“ 
 
Heinz Zimmermann, Schwanewede, hat am 09.03.2017 an einer Tagung in Berlin zum o.g. Thema 
teilgenommen. Er berichtet mittels Bildschirmpräsentation (s. Anlage 1) ausführlich darüber. 
 
 
TOP 6: Wanderausstellung „Was heißt schon alt?“ im Kreishaus vom 31.05. bis 20.06.2017 
 
Der Vorsitzende weist auf die Wanderausstellung „Was heißt schon alt“ des Bundesministeriums für 
Familie, Senioren, Frauen und Jugend hin, die vom 31.05. bis zum 20.06.2017 im Foyer des 
Kreishauses ausgestellt wird. Er erwähnt, dass diese Ausstellung sehr begehrt sei und sich der 
Kreisseniorenbeirat sehr intensiv darum bemüht habe, die entsprechenden Bilder im Kreishaus 
ausstellen zu können. 
 
Die offizielle Ausstellungseröffnung werde am 06.06.2017 um 17 Uhr durch Herrn Landrat Lütjen 
vorgenommen. Hierzu seien alle Seniorenbeiratsmitglieder und an Seniorenarbeit Interessierte 
eingeladen. Der Vorsitzende hoffe diesbezüglich auf eine gute Beteiligung. 
 
 
TOP 7: Fragen an die Direktkandidaten zum Bundestag 
 
Die BAGSO hat sehr umfangreiche Wahlprüfsteine zur Bundestagswahl 2017 zusammengestellt. 
Der Vorstand des Kreisseniorenbeirates plant, für die Kandidaten aus unserem Wahlkreis einen 
Fragenkatalog zu entwickeln und mit den Bewerbern darüber ins Gespräch zu kommen. 
 
Unbedingt abgefragt werden sollen die folgenden Themenbereiche: Absenkung des Rentenniveaus 
– Agenda 10 – Lohnniveau der Pflegekräfte in Pflegeeinrichtungen – Stärkung der häuslichen 
Pflege - altersgerechte und bezahlbare Wohnungen – Umgang mit Kriminalität gegenüber Senioren. 
 
Zur Landtagswahl 2018 sollen ebenfalls Wahlprüfsteine entwickelt werden. Hierbei kommt auch die 
Überlegung auf, ggf. eine Gesprächsrunde mit den Kandidaten zu organisieren, bei der speziell 
Seniorenthemen erörtert werden sollen. 
 

 
TOP 8: Bericht über den Seminartag am 09.05.2017  
 
Herr Rabenstein berichtet von der erfolgreichen Veranstaltung in der Bildungsstätte Bredbeck. Die 
beiden Referentinnen (Annelie Keil und Gabriele Haar) gaben Impulse und Informationen zum 
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Thema „Bildung und Lernen im Alter – lohnt sich das?“. Ute Hoffmann hatte die Moderation 
übernommen, die sie mit einer Qigong-Übung ergänzte. (s. Anlage 2) 
 
 
TOP 9: Berichte aus den Gemeindeseniorenbeiräten  
 
Grasberg   K. Lindemann berichtet: 
Die Feuerwehr wird über den Umgang mit Feuerlöschern informieren – die Tagespflege in Grasberg 
wird besucht – ProArbeit stellt das Programm zum Wiedereinstieg nach beruflicher Pause vor – 
Spargelessen und ein Spaziergang durch Grasberg (mit der Bürgermeisterin) sind geplant. 
 
Hambergen   M. Kluge berichtet: 
Der Seniorenbeirat hat sich am 26.04.2017 konstituiert. (Es hat aus Mangel an Kandidaten keine 
Wahl stattgefunden.) Der Samtgemeinderat hatte daraufhin beschlossen, dass bis zu 7 Mitglieder 
benannt werden können, die in den Seniorenbeirat berufen werden. 
An 2 Tagen fanden Seniorenfahrten in die Wingst mit 400 Teilnehmern statt. Die Seniorenbeiräte 
haben die Busbegleitung übernommen. 
Am 10.06.2017 treffen sich die Beiratsmitglieder zu einer Ideenwerkstatt. 
 
Lilienthal   A. Thoms  berichtet: 
Eine Nachmittagstour zum Tierpark Ludwigslust in Bargten hat stattgefunden. 
Neu: Im Amtmann-Schroeter-Haus wird wieder eine Beiratssprechstunde angeboten. 
„AG Internet“ ist als neue Arbeitsgruppe hinzugekommen. 
Senioren-Besuch aus Stadskanaal (NL) wird erwartet. 
Die Zusammenarbeit mit dem Krankenhaus in Lilienthal läuft sehr gut – medizinische Vorträge 
werden regelmäßig angeboten und gut besucht. 
 
Osterholz-Scharmbeck   P. Lessmann berichtet: 
An der Seniorenveranstaltung „Fahrt nach Iselersheim“ haben an 2 Tagen 451 Senioren 
teilgenommen. 
Am 07.06.2017 findet die kleine Seniorenveranstaltung auf Gut Sandbeck statt. 
Am 29.05.2017 informiert sich der Seniorenbeirat über die Arbeit „Weißer Ring“. 
 
Ritterhude   H.J. Rabenstein berichtet: 
Für den nun doch entstehenden Mehrgenerationenplatz werden z.Zt. Geräte ausgewählt.  
Rechtsanwalt Windhorst ist zum Thema “Erben und Vererben“ eingeladen. 
 
Schwanewede   H. Zimmermann berichtet: 
Ein Gesundheitsvortrag (Ginkgo und Omega)  hat am 20.04.2017 stattgefunden. 
Ein neuer Veranstaltungskalender wurde erstellt. Darin sind die regelmäßigen Angebote des 
Seniorenbeirates (Kino, Schreibwerkstatt, Wandern, Radfahren,  Skatspielen, Frühstücken …) 
enthalten. 
Am 15.05.2017 geht der Seniorenbeirat in Klausur. 
 
Worpswede   A. Grimm  berichtet: 
Einige Seniorenbeiratsmitglieder haben den Bürgerbus „ausprobiert“ und sich über die Strecke und 
die Ausnutzung informiert. 
Die Sprechstunde wird nicht genutzt. Der Seniorenbeirat wird daher „nach außen gehen“ und 
demnächst im Pflegeheim „Rosengarten“ tagen, die nächsten Sitzungen werden in den 
Dorfgemeinschaftshäusern stattfinden. 
 
 
TOP 10: Bericht aus dem Landesseniorenrat 
 
Auf der Internetseite www.landesseniorenrat.de sind alle Aktivitäten ausführlich beschrieben. 
Herr Rabenstein hat aus dem Info-Brief einige Punkte zitiert. (s. Anlage 3) 
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TOP 11: Berichte aus den Fachausschüssen 

Der Sozialausschuss tagt erst am 30.05.2017. 

Der Sportausschuss hat die Besichtigung der Sportstätten im Landkreis geplant. 
 
 
TOP 12: Termine 

- 31.05. - 20.06.2017: Wanderausstellung im Kreishaus „Was heißt schon alt?“ 
- 06.06.2017; um 17:00 Uhr: Eröffnung der Ausstellung durch Landrat Lütjen 
- 21.08.2017: Sitzung des Kreisseniorenbeirates 

 
 

TOP 13: Verschiedenes 
 
Entfällt. 
 
 
TOP 14: Wünsche und Anregungen 
 
Keine. 

 

 
 
 
Protokoll: Margrit Kluge 
 
 
 
 
Anlagen: 

- Präsentation „Auf Rädern zum Essen“  
- Seminartag Bredbeck 
- Info-Brief des Landesseniorenrates 
- Presseartikel OK vom 24.05.2017 


