l
Seniorenbeirat des Landkreises Osterholz \

Vorsitzender:
Hans Jurgen Rabenstein
Fergersberger Str. 9a

27721 Ritterhude @
Tel. 04291 819101

Osterholz-Scharmbeck, den 24.11.2015

Protokoll der 17. Sitzung des Kreisseniorenbeirat es
am Montag, 16. November 2015, im Kreishaus in Oste  rholz-Scharmbeck

Beginn: 9.00 Uhr, Ende: 11.40 Uhr
Anwesend:
a) die Mitglieder:

Fritz Ohlrogge, Grasberg

Hans-Dieter Kwijas, Grasberg

Jirgen Baum, Hambergen

Margrit Kluge, Hambergen

Annefriede Thoms, Lilienthal

Gerda Urbrock, Lilienthal

Peter Lessmann, Osterholz-Scharmbeck
Harald Schreiner, Osterholz-Scharmbeck
Hannelore Gottfried, Ritterhude
Hans-Jurgen Rabenstein, Ritterhude
Heinz Zimmermann, Schwanewede
Heinz-Dieter Schade, Worpswede

Entschuldigt:
Sonja Kaufmann, Schwanewede
Inge Grotheer, Worpswede

b) von der Verwaltung
KA Blanken

Gaste:

Marlies Blume, Seniorenbegegnungsstatte OHZ
Stefanie Filz, Mehrgenerationenhaus OHZ
Monika Fricke, Osterholzer Kreisblatt



TOP 1: Er6ffnung der Sitzung

Herr Rabenstein begrift die Anwesenden und erdffnet die Sitzung.

TOP 2: Burgerfragestunde

— keine Anfragen —

TOP 3: Feststellung der ordnungsgemafien Einladung, der Beschlussfahigkeit und der
Tagesordnung

Die Einladung ist fristgemaf erfolgt.

Die Beschlussfahigkeit wird festgestellt.

Die Tagesordnung wird um den Punkt ,Erhéhung der Bankgebihren bei der KSK OHZ* (TOP 8
— die Ubrigen Punkte verschieben sich entsprechend) erweitert und einstimmig genehmigt.

TOP 4: Genehmigung des Protokolls der letzten Sitzu ng

Das Protokoll der 16. Sitzung vom 17. August 2015 wird einstimmig genehmigt.

TOP 5: Bericht Uber den Besuch einer Abordnung des Kreisseniorenbeirates in
Kwidzyn/Polen im Sommer 2015

Eine Delegation des Kreisseniorenbeirates war zu einer Konferenz ,Der Senior — ein aktiver
Teilnehmer der Gesellschaft — Wissenstransfer und Erfahrungsaustausch zwischen Senioren der
Landkreise Kwidzyn und Osterholz® vom 22.6. bis 26.6. nach Kwidzyn eingeladen. Es haben
teilgenommen: Gerda Urbrock und Werner Tieste aus Lilienthal, Gisela Ebeling aus Worpswede,
Heinz Zimmermann aus Schwanewede, Margrit Kluge aus Hambergen.

Gerda Urbrock erlauterte die interessanten aber auch anstrengenden Besuchstage (s. dazu
Zeitungsbericht aus Kwidzyn in deutscher Ubersetzung vom 1.7.2015 — wurde in der Sitzung
verteilt)

Heinz Zimmermann stellte seine fir diesen Besuch erstellte Bildschirmpréasentation Uber die
Seniorenarbeit im Landkreis Osterholz vor.

Margrit Kluge prasentierte eine Bilderreihe von diesem ,Partnerschaftsbesuch mit Konferenz* (s.
dazu auch Reisebericht - Anlage 1).

Annefriede Thoms bedankt sich an dieser Stelle fir die gute und besondere Unterstiitzung durch die
Kreisverwaltung beim bisherigen und weiteren Ausbau der Senioren-Partnerschaft Kwidzyn-OHZ.

TOP 6: 10-jahriges Bestehen des Kreisseniorenbeirat es im Jahr 2016 — Planung von
Veranstaltungen hierzu

Die Mitglieder beschlieBen einstimmig, dass dieser Anlass entsprechend gewdrdigt und
veranstalterisch umgesetzt werden soll. Es gilt, die Kreisseniorenarbeit darzustellen, bekannt zu
machen und Einflussmdglichkeiten auf verschiedenen Ebenen zu nutzen.



Als Veranstaltungstermin kame die Woche 13.- 18.6.2016 in Frage. Die Mitglieder H. Zimmermann,
G. Urbrock, A. Thoms, H.J. Rabenstein, M. Kluge sind bereit, dieses 10-Jahres-Fest zu planen. S.
Filz vom Mehrgeneartionenhaus und Seniorenstitzpunkt bietet ihre Unterstlitzung an.

Ein erstes Planungstreffen wird fir den 07.12.2015, 10.30 Uhr, Cafeteria im Kreishaus, vereinbart.
Erste Uberlegungen:

- Einladung einer Delegation aus Kwidzyn

- Einladung an den ,Grinder” , Dr. Mielke

- Einladung der Mitglieder der 1. Stunde

- Wander-Bilderausstellung ,Was heif3t denn schon alt?* im Kreishaus mit offizieller Er6ffnung
- kompetente/r Vortragsreferent/in

- Festschrift?

- Beteiligung eines polnischen Chores aus Bremen

TOP 7: Haushaltsplanung 2016

Wie in den Vorjahren auch, stehen dem Kreisseniorenbeirat fir das Jahr 2016 wieder 3.000 € als
eigenes Budget zur Verfiigung. Unter Einbeziehung der fixen Kosten (Internet und Zeitschrift)
beschlieRen die Mitglieder, im kommenden Jahr 1000 € fur die Veranstaltung ,10 Jahre
Kreisseniorenbeirat® und 800 € fir den Besuch der polnischen Delegation festzulegen. Die
verbleibenden Mittel sollen fur flexible Projekte (Tagungen, Veranstaltung 0.4.) nicht fest verplant
werden.

TOP 8: Erhéhung der Bankgebihren bei der KSK Osterh  olz

Seniorenbeirdte aus den Gemeinden Hambergen, Schwanewede und der Stadt Osterholz-
Scharmbeck haben in den vergangenen Wochen Gesprache mit einem Mitglied des Vorstandes der
KSK gefuhrt.

Dartber hinaus hat der Kreisseniorenbeirat eine (E-Mail-)Anfrage an den Landrat Bernd Litjen
(Mitglied des Vorstandes der KSK) gerichtet.

Herr Prenzel, Vorstandmitglied der KSK OHZ, hat mindlich zugesagt, dass Senioren (und
hilfebedirftige Menschen) mit ,Augenmerk” am Schalter unterstitzt und Kosten so gering wie
madglich gehalten werden.

Eine Antwort des Landrates steht noch aus.

TOP 9: Aktuelles Foto der Mitglieder des Kreissenio renbeirates

- erfolgte am Ende der Sitzung -

TOP 10: Berichte aus den Gemeindeseniorenbeiraten

Grasberg:
Herr Ohlrogge berichtet:

- Der vom ADAC angebotene Fahrcheck wie auch die Veranstaltung mit der Kripo
»Gebaudesicherung” wurden gut genutzt.

- Nachste Veranstaltungen: Vortrag ,Finanzplanung im Ruhestand”, Weihnachtsfeier,
Kohl-Tour und Spargelessen.



Hambergen:
Herr Baum berichtet:

- Ein Gesprach mit dem Blrgermeister der Mitgliedsgemeinde Hambergen, Gerd Brauns, hat
an einem Samstag (mit Fruhstick) stattgefunden.

- Die inzwischen barrierefrei umgebauten Bahnhdofe Oldenbuttel und Libberstedt wurden unter
die Lupe genommen. Noch notwendige Verbesserungen wurden schriftlich eingereicht.

- Die Seniorenveranstaltungen Herbst 2015 und Frihjahr 2016 wurden geplant.

- Wahlvorbereitung fir den néchsten Seniorenbeirat wurde besprochen.

Lilienthal:
Frau Thoms und Frau Urbrock berichten:
- Mit Senioren aus Stadskanaal/NL fand ein Treffen in Lilienthal statt (48 Gaste)
- Fur den Mehrgenerationenplatz steht jetzt eine Flache an Murkerns Hof zur Verfigung,
2 Banke konnten bereits aufgestellt werden, ein Bouleplatz ist vorhanden.
- Die Zusammenarbeit mit dem Krankenhaus Lilienthal erfreut sich eines guten Zuspruchs.
- Fahrfitnesscheck mit dem ADAC wurde angeboten und genutzt.
- Ein Freundschaftstreffen zwischen dem SB Grasberg und dem SB Lilienthal hat
stattgefunden.

Osterholz-Scharmbeck:
Herr Lessmann berichtet:
- Am 15.10. haben Beiratsmitglieder an einem Workshop der LINGA teilgenommen ,Soziale
Innovation fur Generationen®.
- Am 28.10. besuchten 2 Mitglieder die Tagung der Arbeitsgemeinschaft Liineburg in Buchholz
i. d. Nordheide.
- Am 12.11. feierte der SB OHZ sein 35jahriges Bestehen. Ehemalige Beiratsmitglieder waren
dazu eingeladen.
- Die Sitzungen des SB sind 6ffentlich, nachste Sitzung ist am 30.11.2015.

Ritterhude:
Frau Gottfried und Herr Rabenstein berichten:
- Schwerpunkt ist der fir das Frihjahr geplante ,Aktionstag 55+".
- Die angebotenen Stammtischtreffen werden leider kaum angenommen.

Schwanewede:
Herr Zimmermann berichtet:
- Der Seniorenbeirat sieht sein Hauptbemihen darin, Senioren anzuregen, zu beschaftigen
und gegen Vereinsamung ein Zeichen zu setzen.
- Eine sehr erfolgreiche Podiumsveranstaltung zum Thema ,Alter werde ich spater und
dann?“ hat stattgefunden.
- Angebote wie Schreibwerkstatt und Kino mit Bewirtung werden gerne genutzt.

Worpswede:
Herr Schade berichtet:

- Das Bauprojekt ,Sozialwohnungen® hinter der alten Molkerei wird nunmehr verwirklicht.

- Der soziale Tag wird im Juni 2016 stattfinden (24.11. nachste vorbereitende Sitzung).

- Der Seniorenbeirat hat den Antrag gestellt, Beiratsmitglieder ab 55 Jahren wahlen zu
koénnen.



TOP 9: Bericht aus dem Landesseniorenrat

- Es hat am 27.10.2015 die 8. Niedersachsische Seniorenkonferenz in Hannover stattgefunden
mit dem Schwerpunktthema: Herausforderungen einer qualitativ hochstehenden (Akut-)Kranken-
hausversorgung mit offener Diskussion mit der Nds. Sozialministerin Cornelia Rundt.

- Am 28.10.2015 tagte die Arbeitsgemeinschaft der Seniorenvertretungen des LSR e.V. im
ehemaligen Regierungsbezirk Lineburg in 21244 Buchholz. SB Osterholz-Scharmbeck und
Hambergen nahmen daran teil.

Es wurden der Tagungsort (Seniorenbegegnungsstatte ,Germuth-Scheer-Hus") vorgestellt, das
Thema ,ehrenamtliche Wohnberatung“ behandelt und Berichte aus den SB vorgetragen.

TOP 11: Berichte aus den Fachausschiissen

- Der Ausschuss fiur Soziales wird den Haushalt 2016 beraten.
- Der Sportausschuss hat noch nicht getagt.

TOP 12: Termine

Fur das Jahr 2016 werden folgende Sitzungstermine vereinbart:

22. Februar, 23. Mai, 22. August, 21. November - um 9 Uhr, Kreishaus.
Der Vorstand trifft sich jeweils 3 Wochen davor - um 10.30 Uhr, Kreishaus.

TOP 13: Verschiedenes — Winsche und Anrequngen

- Visitenkarten nach Vorlage der Kreisverwaltung werden fiir die Mitglieder des Kreissenioren-
beirates gewlnscht.
- Ein spaterer Sitzungstermin (bisher 9 Uhr) wird von den Mitgliedern mehrheitlich abgelehnt.

Anlage 1 - Reisebericht: Kwidzyn-Fahrerinnen woh  Ibehalten zurtick

Protokoll: Margrit Kluge



